Rozpis

Zavod o velikonocniho beranka

Jednotlivkyn a jednotlivch na volnych prostnych
A soutéz druzstev
ve sportovni gymnastice Zen a muzi- tatami podlaha 9x9 m

nedéle 28. 4. 2024

A VSEOBECNA USTANOVENI

1. PORADATEL  Sportovni gymnastika déti Spickova- Opava

2. MISTO BoZeny Némcové 20,0paval

3. DATUM nedéle 28. 4. 2024

4, CINOVNICI reditelé zavodu: manzelé Machonovi, jednatel-Gabriela Heiderova ,

hl. rozhodc¢i: Drahomira Spickova, zpracovani vysledkd: Marie Odehnalova
vedouci nastupu : Lucie Koschatska

Zdravotnik ?: , hospodarka Monika Langerova , zvukar: David Heider

5. HOSTE Sofa Rolederova,

6. PRIHLASKY 24. 4.2024

7. LOSOVANI 25. 4. 10:00 hod

8. ZAVODNI KANCELAR. Bude otevFena od 14:00 hod

9. PODMINKA UCASTI: prihlaska v systému GIS, karticka pojisténce s sebou

B TECHNICKA USTANOVENI

10. PREDPIS zavodi se dle pravidel FIG SG platnych od 1. 1. 2017 Dopliikové tabulky,Zavodniho
programu Zenskych sloZek od 2018 se viemi aktualizacemi, a muzskych slozek platného od 31.1.2016
a vsemi aktualizacemi a tohoto rozpisu. Hodnocen bude a srazky predevsim za umélecky dojem.

11. Startuji zAvodnici nar. 2018 a starsi dle ZP
SGZ VSO VS1 VS2 VS4 VS5 VS6  LINIEBalinieC

SGM  NEJMLADSI ZACI MLADSI ZACl  STARSI ZACI



U véech kategorii POVINNE POZADAVKY AKRO VPRED, AKRO VZAD/ S PROJITIM STOJEM NA RUKOU /
PIRUETA, GYMNASTICKY PRVEK/ RADA D 2 BODY

12. STARTOVNE: BERANEK a 100 K¢
13. UBOR: dle pravidel a souté&zniho Fadu CGF

14. NAMITKY: v(¢i vysledné zndmce nejsou povoleny

15. CASOVY PROGRAM sobota 27. 4. 2024 podiovy trénink
9:00 do 11:00 ZS
14:00 do 17:00 VS1, VS2, VS4, VS5,
, linie C
Nedéle 28. 4. 2024 Zavod
14:00 hod registrace zavodnikd, spolecné rozcviceni
15:00 do 17:00 zavod jednotlivych kategorii
17:30 SLAVNOSTN{ PREDANI BERANKU

18:15 UZAVRENI TELOCVICNY

17. ROZHODCI Drahomira Spi¢kova, Eva Davidova,
16. DOTAZY: Drahomira Spickova tel. 737 983873
17. CENY

Beranek, vitézné druistvo sloZené Vs0, VS1, VS2, VSB, VSC ziska spolecny darkovy poukaz

V Opavé 21. 4. 2024



